
 3健康体力づくり５ウォーキングほか

登録№ 団体名 活動内容 代表者名 連絡者名 対象となる会員

0806 さわやかアスレ 高齢者（７０歳以上）体力づくり 芹川　宜司 渡邉　明 高齢者

1212 ボディメイクサークル エクササイズ 松村　みどり ※センターを通し
て連絡

成人　（女性のみ）
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