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ﾒﾆｭｰ
番号

タイトル 連絡先
担当部署
（担当課）

講師肩書き 講師名 対象

1150 子どもの頃からの生活習慣病予
防

TEL:03-3880-5433
E-
mail:kenkou@city.adac
hi.tokyo.jp

こころとからだの
健康づくり課

こころとからだ
の健康づくり課
福島

小学生（５年生以
上）・中学生・高校
生・子を持つ保護
者

1160 「健康あだち２１」小・中学生、高
校生　喫煙防止教室

TEL:03-3880-5433
E-
mail:kenkou@city.adac
hi.tokyo.jp

こころとからだの
健康づくり課

こころとからだ
の健康づくり課
福島

小学生（４年生以
上）・中学生・高校
生

1180 地域ぐるみで進めよう糖尿病予
防

TEL:03-3880-5433
E-
mail:kenkou@city.adac
hi.tokyo.jp

こころとからだの
健康づくり課

こころとからだ
の健康づくり課
福島

５０代以下
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